
 

โครงการพัฒนาทักษะทางการเงินสำหรับเด็กและเยาวชน 

My Money Maze (คิดเป็น ใช้เงินเป็น วางแผนอนาคตเป็น) 

ผู้พัฒนาโครงการ My Money Maze (ปีท่ี 3) 

บริษัท ดิจิตอล เอ็นจ้ิน จำกัด 

โดย นางสาวรัตนา อัศวประสิทธ์ิกุล) 

 

1. หลักการและเหตุผล 

ในปัจจุบัน เด็กและเยาวชนต้องเผชิญกับการตัดสินใจทางการเงินต้ังแต่อายุยังน้อย ไม่ว่าจะเป็นการใช้จ่ายผ่าน

ส่ือออนไลน์ การซ้ือสินค้าในเกม การใช้ส่ือสังคมออนไลน์ รวมถึงอิทธิพลจากการตลาดและผู้มีช่ือเสียงบนโลก

ดิจิทัล 

แม้เด็กจำนวนมากจะสามารถเข้าถึงข้อมูลได้ง่ายข้ึน แต่กลับขาดทักษะในการวิเคราะห์ ตัดสินใจ และวางแผน

ทางการเงินอย่างเหมาะสม 

โครงการ My Money Maze Financial Literacy Workshop จึงมุ่งเน้นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ 

(Workshop) เกม และสถานการณ์จำลอง เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการลงมือคิด ตัดสินใจ และสะท้อน

ผลลัพธ์ด้วยตนเอง 

 

2. วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือส่งเสริมความรู้ความเข้าใจด้านการเงินตามช่วงวัย 
2. เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และการตัดสินใจทางการเงิน 
3. เพ่ือสร้างทัศนคติท่ีดีต่อการใช้เงินและการวางแผนอนาคต 
4. เพ่ือเช่ือมโยงเร่ืองการเงินกับการศึกษา อาชีพ และเป้าหมายชีวิต 

5. เพ่ือเตรียมความพร้อมสำหรับการใช้ชีวิตในโลกยุคดิจิทัล 

 



 

3. กลุ่มเป้าหมาย แยกหลักสูตร 

ระดับประถมศึกษา (ป.4-ป.6) 

ระดับมัธยม (แยก ม.ต้น - ม.ปลาย) 

 

4. ระยะเวลากิจกรรม :  3 ช่ัวโมง   

ช่วงเช้า 09.00 – 12.00 น. หรือ ช่วงบ่าย 13.00 – 16.00 น. 

 

5. รูปแบบกิจกรรม 

• Interactive Workshop 

• Financial Game 

• Case Study 

• Simulation 

• Group Discussion 

• Reflection 

 

6. รูปแบบกิจกรรมตามช่วงวัย 

================================================= 

ระดับประถมศึกษา (ป.4-6) 

หัวข้อ: 

"เงินของฉัน ทางเลือกของฉัน" 



 

09.00-09.20 

Ice Breaking 

09.20-10.00 

เกม Money Maze 

เลือกใช้เงินในสถานการณ์ต่าง ๆ 

10.00-10.40 

กิจกรรม 

"อยากได้ หรือ จำเป็น" 

10.40-11.20 

เกมวางแผนการใช้เงิน 

11.20-12.00 

Dream Goal Workshop 

ผลลัพธ์ 

• เข้าใจคุณค่าของเงิน 

• รู้จักวางแผน 

• รู้จักเป้าหมาย 

 

================================================= 

ระดับมัธยมต้น (ม.1-3) 

หัวข้อ: 

"เงิน ตัวตน และการตัดสินใจ" 



 

09.00-09.20 

Ice Breaking 

09.20-10.00 

Money Decision Game 

10.00-10.40 

Case Study 

"ถ้ามีเงิน 5,000 บาท" 

10.40-11.20 

Social Media Influence 

11.20-12.00 

Reflection Workshop 

ผลลัพธ์ 

• เข้าใจผลกระทบของการตัดสินใจ 

• วิเคราะห์การใช้เงินได้ 

• รู้เท่าทันอิทธิพลจากสังคม 

 

================================================= 

ระดับมัธยมปลาย (ม.4-6) 

หัวข้อ: 

"Money Mindset & Future Planning" 

09.00-09.20 

Ice Breaking 



 

09.20-10.00 

Financial Life Simulation 

10.00-10.40 

Case Study 

เรียนต่อ ทำงาน หรือธุรกิจ 

10.40-11.20 

Workshop 

ออกแบบแผนการเงินในอนาคต 

11.20-12.00 

Future Me Reflection 

ผลลัพธ์ 

• วางแผนอนาคตได้ 

• เข้าใจต้นทุนชีวิต 

• เช่ือมโยงการศึกษา อาชีพ และการเงิน 

 

7. การประเมินผล 

ก่อนกิจกรรม 

• Pre-Test 

ระหว่างกิจกรรม 

• การมีส่วนร่วม 

• การทำกิจกรรมกลุ่ม 

• การตอบคำถาม 



 

หลังจบกิจกรรม 

• Post-Test 

• Reflection 

• แบบประเมินความพึงพอใจ 

 

8. ส่ิงท่ีโรงเรียนจะได้รับ 

1. วิทยากรดำเนินกิจกรรม 
2. ชุดกิจกรรม My Money Maze 

3. ใบงานนักเรียน 
4. แบบประเมินผล 
5. ภาพกิจกรรม 
6. รายงานสรุปผล 
7. เกียรติบัตรเข้าร่วมกิจกรรม (แบบกระดาษโรงเรียนจัดเตรียม หรือทางทีมงานจัดทำให้แบบออนไลน์)  

 

9. ผลลัพธ์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

นักเรียน 

• มีทักษะทางการเงินตามช่วงวัย 

• คิดวิเคราะห์ก่อนตัดสินใจ 

• วางแผนอนาคตได้ดีข้ึน 

• เข้าใจคุณค่าของเงิน 

• มีทัศนคติท่ีดีต่อการบริหารจัดการเงิน 

 

10. ข้ันตอนการดำเนินงาน     



 

• ทางบริษัทจัดส่งหนังสือ/เอกสาร ติดต่อโรงเรียน เชิญเข้าร่วมโครงการโดยไม่มีค่าใช้จ่าย 
• นัดหมายวันเวลาท่ีโรงเรียน และวิทยากรสะดวก   
• โรงเรียนจัดเตรียมสถานท่ี เคร่ืองเสียง และอ่ืนๆ เพ่ือจัดกิจกรรม  
• ทีมงานเดินทางไปยังโรงเรียน  ดำเนินการจัดกิจกรรม โดยใช้เวลา 3 ช่ัวโมง 

• จบกิจกรรม ถ่ายรูปร่วมกัน 
• บริษัทส่งรายงานกิจกรรม ภาพกิจกรรมให้โรงเรียน เพ่ือนำไปใช้ในอนาคตต่อไป (กรุณาแจ้งล่วงหน้า) 

11. ระยะเวลาดำเนินงาน      

 7.1 กิจกรรมดำเนินการในช่วงปี 2569 เร่ิมต้ังแต่ เดือนพฤษภาคม เป็นต้นไป  

12. เกณฑ์ในการคัดเลือกโรงเรียน 

 12.1 เป็นโรงเรียนผู้บริหารให้ควาามสำคัญกับการเรียนรู้ ทักษาะชีวิต 

 12.2 มีห้องประชุม หรือสถานท่ีท่ีมีความจุเพียงพอสำหรับนักเรียน 

12.3 มีชุดอุปกรณ์เคร่ืองเสียง  

12.4 มีนโยบายส่งเสริมการออม การจัดต้ังชุมนุมการเงิน ชุมนุมผู้ประกอบการ 

และ/หรือมีธนาคารโรงเรียน 

13 ค่าใช้จ่ายสำหรับโรงเรียน :: ฟรี ไม่มีค่าใช้จ่ายใดๆ แอบแฝง 

 

 

 



 

เอกสารแนบท้าย #1 

 

1. สถิติจากแบบสอบถามครูอาจารย์ท่ีโรงเรียน 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. ภาพถ่ายผลงานเด็กๆ  

 

 

 

 



 

3. ข้อมูลจากแบบสอบถามเด็กท่ีเข้าร่วมกิจกรรม  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. รวมภาพกิจกรรม  

 



 

 



 

 
 

 
 



 

 


